FICHE PROGRAMME — MAITRISER L'IA AGENTIQUE AVEC
GOOGLE ANTIGRAVITY

Batir le Company OS (ou Al OS) souverain de sa PME sans savoir coder

Informations Pratiques

Public Cible : Dirigeants, entrepreneurs, repreneurs de PME et TPE (tous secteurs).

Format Collectif (Présentiel) : Petit groupe de 6 a 10 participants, sessions physiques a Moncontour
(Bretagne) ou Périgueux (Nouvelle-Aquitaine). Durée : 7 sessions de 2h30 a 3h (1 session par
semaine, soit ~18h30 au total).

Format Individuel 1 to 1 (Distanciel) : Accompagnement sur-mesure en visio, adapté a votre agenda,
axé a 100% sur I'automatisation de votre propre entreprise. Durée : 7 séances de 1h (1 séance par
semaine).

Prérequis : Avoir un ordinateur portable, un compte Google (Gmail), savoir utiliser un navigateur
web. Aucun prérequis technique ou niveau de programmation n'est demandé.

Financement : Investissement direct de la PME (frais généraux déductibles de I'imp0ot sur les
sociétés, TVA récupérable de 20%) facturé en direct par notre société d'usinage mécanique Axis 3D
Meca sous forme de prestation d'accompagnement de conseil / transfert de compétences. Pas de
dossier administratif CPF/OPCO.

@ Philosophie Pédagogique : Libérer du temps pour I'essentiel par le "Build-to-Learn"

Cette formation n'est pas un cours théorique sur ChatGPT. C'est une feuille de route opérationnelle pour
sortir du rush quotidien, reprendre le controle de votre temps et élever votre niveau de qualité en
assemblant le Company OS (ou Al OS) de votre PME.

Sortir du rush administratif : Chaque session automatise une tache chronophage pour vous
redonner du temps de cerveau disponible destiné a la réflexion stratégique et au pilotage de votre
entreprise.

Un outil de qualité supérieure : L'IA exécute les taches répétitives sans faillir, éliminant les erreurs
de saisie pour fiabiliser I'ensemble de votre organisation.

Un livrable par session : A la fin de chaque atelier, vous repartez avec une automatisation
opérationnelle configurée sur votre ordinateur, connectée a vos processus réels.

Souveraineté des données : Priorité aux solutions open-source et locales. Vos données et regles
d'affaires restent chez vous, sécurisées et pérennes.



L) Le Programme Détaillé (7 Sessions)
SESSION 1 — « Le Déclic »

Objectif : Comprendre I'lA agentique et planifier son architecture.

o Théorie : Chatbot vs Agent (la proactivité). Les 3 ages de I'lA et introduction aux 6 couches d'un
Company OS (Al OS). Démontage pragmatique du mythe économique de I'lA locale (analyse TCO,
co(t réel d'un GPU RTX 5090 face au forfait cloud souverain).

e Pratique : Configuration de votre environnement de travail avec votre assistant IA.

e Livrable : Votre assistant IA configuré sur votre poste + la cartographie d'architecture des taches
automatisables de votre entreprise.

SESSION 2 — « Le Manuel de I'Employé Idéal »
Objectif : Structurer ses connaissances d'entreprise de maniére sécurisée et confidentielle.

e Théorie : Définir les instructions et les regles de fonctionnement de son assistant IA. Structurer ses
dossiers professionnels pour qu'ils soient exploitables sans dépendre d'un logiciel ou cloud tiers
(souveraineté des données).

e Pratique : Rédaction de la charte de fonctionnement et des régles de votre assistant. Indexation de
vos dossiers d'entreprise.

e Livrable : La charte d'instructions de votre entreprise (votre "manuel d'organisation IA") + votre base
de connaissances interne structurée.

SESSION 3 — « La Secrétaire Augmentée »
Objectif : Automatiser la gestion quotidienne (courriels, tdches, planning).

e Théorie : Les techniques d'automatisation pour canaliser et fiabiliser I'action de I'lA. Lier I'|A a votre
messagerie et vos listes de taches professionnelles.

e Pratique : Création d'automatisations concrétes (ex: tri et rédaction automatique de brouillons d'e-
mails clients, planification intelligente d'alertes).

e Livrable : 3 automatisations quotidiennes actives sur votre messagerie + votre premier assistant de
gestion administrative opérationnel.

LJ SESSION 4 — « Le Bras Droit Métier »
Objectif : Connecter I'lA a ses outils de gestion et optimiser son planning opérationnel.

e Théorie : Lier I'lA a votre logiciel de gestion (stocks, factures) et vos tableurs pour éliminer les saisies
manuelles. Utilisation du solveur IA pour optimiser la logistique ou le planning d'atelier sous
contraintes. La cohabitation Homme-IA : concevoir des automatisations résilientes gérant les
conflits d'accés et le verrouillage de fichiers (ex : tableur Excel/LibreOffice ouvert en direct).

e Pratique : Automatisation de transferts de données. Résolution d'un probléme d'ordonnancement
d'atelier ou de trajet de livraison.



e Livrable : Un assistant d'intégration de données opérationnel + votre premier planning d'atelier ou
de livraison optimal généré instantanément sous contraintes.

SESSION 5 — « Le Content Manager »
Objectif : Créer des contenus marketing et commerciaux avec sa propre voix d'entrepreneur.

e Théorie : Configurer I'lA pour qu'elle s'exprime avec votre ton et votre style. Comprendre le
référencement sur Google et les moteurs d'lA pour attirer de nouveaux clients.

e Pratique : Rédaction de publications professionnelles et d'articles de blog.

e Livrable : Votre générateur de contenu personnalisé avec votre charte éditoriale + 1 publication
préte a étre diffusée.

SESSION 6 — « Le Chef d'Orchestre & Processus »
Objectif : Relier et orchestrer vos assistants IA entre eux de bout en bout.

e Théorie : Assembler différents modules automatisés pour faire collaborer vos assistants sur des
taches complexes. La cyber-sécurité des flux : désinfecter et nettoyer les flux de données entrants
pour bloquer les prompt injections (Prompt Guard).

e Pratique : Automatisation d'un processus complet (ex: la réception d'un e-mail client déclenchant la
génération d'un chiffrage et d'un rappel).

e Livrable : Votre premier processus complexe d'entreprise automatisé et orchestré de bout en bout +
le filtre anti-injections (Prompt Guard) actif sur vos e-mails.

SESSION 7 — « L'Héritage & L'Architecture Company OS »
Objectif : Unifier, sécuriser et pérenniser votre systéme d'entreprise.

e Théorie : Unification des 6 couches de votre Company OS (y compris la couche de Loop Engineering
& Cyber-sécurité). Mettre en place les protocoles de sauvegarde (Kopia), de double-validation et de
contréle de conformité financier (seuil de 10k€ clients / 2k€ fournisseurs) avec verificateurs d'ERP
(Verifier-Critic) et alertes instantanées. Les techniques de Poka-Yoke (anti-erreur) appliquées a
I'environnement de I'lA : configurer le systéeme de fichiers pour tolérer et rattraper les
approximations et fautes de frappe de I'lA (jonctions de dossiers, fallbacks, fichiers ignore vides).
Remplacement des connecteurs complexes (MCP Node.js) par des micro-scripts locaux autonomes.

e Pratique : Finalisation du schéma d'architecture globale et du plan d'action a 90 jours.

e Livrable : Le schéma directeur de votre Company OS souverain + vos verificateurs financiers actifs +
votre plan d'action de capitalisation et d'autonomie a 90 jours.

& L'Intervenant
Christian Prat

e  Profil : Dirigeant de TPE industrielle (mécanique de précision, usinage).



Expérience : Basé personnellement dans les Cotes-d'Armor, il pilote depuis plus de 3 ans son atelier
de production situé a 600 km de distance (4 techniciens) grace a I'automatisation de ses processus
administratifs et opérationnels.

Démarche : Ses outils et processus étant aujourd'hui mars et stabilisés, il propose de transmettre ce
savoir-faire de pair-a-pair a ses confreres chefs d'entreprise pour les aider a se libérer du temps
stratégique.
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